
申込み方法

弘前市民文化交流館 窓口・お電話・または
右記お申込みフォームよりお申込みください。
TEL：0172-35-0154（8：30〜21：00）

2月24日（月・祝）よりお申込み受付開始！！

事前申込み先着順！

5つのスポーツが体験できるスタンプラリーを開催！
スタンプをすべて集めて参加賞をGETしよう！

新⽣活

新年度から始めよう！

スポーツレクリエーション体験祭り！

スポーツトライスポーツトライ
3/23 SU

N
10:00∼15:00

【会場】ヒロロ３階イベントスペース・４階ホール

参�加�無�料

体験型プログラム
HPで詳細を
チェック！

各回1時間程度教室型プログラム

10:00

11:00

13:00

14:00

【イベントスペース】 【4階　ホール】

【弘前プレイヤーズ】

定員：20名�

新体操教室
【春藤新体操クラブ】

定員：10名�
対象：⼩学1年∼

走り方教室
【スポネット弘前】

定員：15名�
対象：５才∼

体育スクール
【アスリートクラブ】

定員：15名�
対象：年中∼

⼩学2年⽣

野球教室

カヌー・ボッチャ・カップスタッキング
卓球バレー・フライングディスク

申込み不要！当日ご参加ください

〜新年度に向けて、気になるスポーツをヒロロで体験してみよう〜

フラダンス・タヒチアンダンス
【LOCO�STUDIO】
定員：20名� 対象：⼩学⽣∼

【FUNKY�STADIUM】
定員：30名�
対象：4∼12才

ブレイクダンス

チアダンス
【スポネット弘前】

定員：20名�
対象：年中∼

⼩学6年⽣

主催：弘前市民文化交流館指定管理者主催：弘前市民文化交流館指定管理者 協力：つがるスポーツ応援団協力：つがるスポーツ応援団

お申込みフォーム

バレーボール
【スポネット弘前】

定員：20名�

はじめての

対象：⼩学1年∼
6年⽣

はじめての

はじめての

   3年⽣

6年⽣
対象：⼩学1年∼

はじめての

裏面もみてね



おさがり会おさがり会
2025.
3/23

回収
について

10:00-12:00日

協力：みらいねっと弘前

⼦どもたちがスポーツ活動をしてきて不要になったスポーツ⽤品や
ウエアなどを寄付してもらい、希望者に無料で配布します！

「違うスポーツをやることになった」「成⻑してサイズアウトしてしまった」
などで不要になったスポーツ⽤品が、次世代の誰かの夢に

つながるリユースイベントです。
スポーツを通じて地域の皆さんで⽀えあう社会を作っていきましょう！

参加無料

《お願いと連絡事項》

スポーツ用品

　　　　　　ヒロロ３階弘前市民文化交流館窓口の

・クリーニング、洗濯済のものに限ります。
・あらかじめサイズごとに仕分けをした状態で
 お持ちいただきますよう、ご協⼒ください。
・袋ごと、箱ごと受取ります。
 不要な紙袋や箱に⼊れてお持ちください。
・上下セットのものはピンなどでつないで
 ください。
・転売⽬的の参加は固くお断りします。
 転売⽬的と⾒受けられる場合はお声がけする
 ことがございます。
・破損や汚れの状態によっては受け取りを
 お断りする場合がございます。

主催：弘前市民文化交流館指定管理者

未就学児〜中学生までの

・学校の運動着
�（学校名を記載した⽤紙をつけてください）
・スポーツバッグ、スパイク、ボールなどの⽤具
・スポーツウエア、スキーウエアや帽⼦など

★折りたたみ不可で８０㎝を超えるもの（スキー板等）
 や、⼿荷物以上の量をお持込みいただく場合は搬⼊
 ⽅法が異なります。必ず事前にご連絡ください。

【お持込みいただけないもの】

・しみ、汚れ、ほつれ、破れ、⽑⽟が広範囲に
 わたるもの
・サイズが不明のもの 
・破損、部品が不⾜しているもの 
・⼤⼈⽤のもの

【お持込みいただけるもの】

スポーツ用品限定

お問合せ　0172-35-0154（8：30〜21：00）

同時開催！
新生活スポーツトライ

3/17(月)〜
向かいに回収BOXを設置します。

※BOXの⼤きさは80×80㎝程度です。BOXに⼊りきらない量や⼤きさをお持込みの場合は

『おさがり会』の前日3/22（土）13：00〜19：00
多世代交流室2にて回収を受け付けます。

裏
⾯
も
み
て
ね
！

必ず事前にご連絡ください。

多世代交流室2

●

●


